KAMBJA-NOO JOOKS 2026
TARTUMAA JOOKSU- JA KONNISARI
JUHEND

EESMARK - Kambja-NGo jooksu eesmark on propageerida tervislikke eluviise,
motiveerida inimesi tegelema tervisejooksuga, tdsta inimeste liikumisaktiivsust ning
tutvustada osalejatele Kambja valla ja N6o valla imbruskonda ning omavahelist koost66d.

KORRALDAJAD:
Kambja Kultuur ja Sport ja N6o Spordikool

. TOIMUMISE AEG

3.1 Neljapéev, 20. august 2026

3.2 Numbrite véljastamine 13:00-13:50 Kambja alevik, Haava kdrtsi hoone tagumine
ala (Voru mnt 3, Kambja alevik, Kambja vald)

3.3 Jooksu pohidistantsi Ghisstart kell 14.00

3.4 Jooksu finis$ suletakse kell 17.00

. STARDI- JA FINISIPAIK:

4.1 Start — Kambja alevik, Haava kortsi hoone tagumine ala (Voru mnt 3, Kambja alevik,
Kambja vald)

4.2 Fini$ — NOo Piiha Laurentsiuse kiriku esine véljak (Tartu tn 2, Ndo, 61601, N&o vald)

. DISTANTS JA TULEMUSED:

5.1 Jooksu distants ~15 km
5.2 Tulemusest saab osavotja teada finisis ning iirituse kodulehel.
5.3 Ajavott toimub elektrooniliselt.

. VANUSEKLASSID:

6.1. Voistlusjooks toimub nii meestel kui naistel jargmistes vanuseklassides :
M/N18 (sunniaasta 2008 ja nooremad);

Mehed/Naised (sunniaasta 1987 - 2007);

M/N40 (sunniaasta 1977-1986);

M/N50 (sunniaasta 1967-1976);

M/NG60 (sunniaasta 1966 ja vanemad).

. OSAVOTUTASUD: tasuta.

. REGISTREERIMINE:
8.1 Eelregistreerimine veebilehel https://regama.ee/kambjanoo I6peb 19.08.26 kell 17:00,
kohapealne registreerimine 18peb 30 minutit enne jooksu starti.
8.2 Voistluspaigas saab registreeruda vabade stardikohtade olemasolul.
8.3 Nime Umberregistreerimine on vdimalik AINULT kuni 19.08.2026 kell 17.00.

. AUTASUSTAMINE:

15 km jooksu vanuseklasside esikolmikuid autasustatakse auhinnaga.
Vaistluse kbik I6petajad saavad malestusmedali.


https://regama.ee/kambjanoo

10. ULDINFO:

Osavotja vastutab rajale minnes oma tervisliku seisundi eest.

Voistlejatel on kohustus jargida eeskirja ja reguleerijate mérguandeid.
Voistluskeskuses ja rajal on tagatud osalejatele meditsiiniline abi.

Korraldajatel on 6igus kasutada osavdistlustel tehtud fotosid ja videodiilesvétteid.
Kdik juhendis kasitlemata juhud lahendab korralduskomitee jooksvalt.

Korraldaja digus:

Kambja-N6o jooksu protokollid on avalikud dokumendid.

Korraldaja vastutab vaid enda ametlikes infokanalites (koduleht, Facebook) avaldatud info
digsuse eest.

Koik juhendis méaratlemata kusimused lahendab korraldaja. Korraldajal on 6igus muuta
juhendis loetletud tingimusi, kui olukord seda nduab.

Registreerudes osaleja:

Noustub kdesoleva juhendi ja korraldaja kehtestatud tingimustega;

Noustub, et tema isikuandmeid kasutatakse vastavalt seadustele ja normidele;

Kinnitab, et on piisavalt treenitud ja terve spordisiindmusel osalemiseks.

Info: Tartumaa Spordiliidu koduleht https://tartumaasport.ee/jote/

Korraldajad:
Rauno Kiuru (Kambja Kultuur ja Sport) rauno.kiuru@kambja.ee, +372 5381 2150
Katrina Kallas (N6o Spordikool) katrina.kallas@nvv.ee, +372 5308 9738
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