Mammaste Rattasoit 2025
Polvamaa maastikurattasoidu meistrivoistlused

‘pOLvA
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1. EESMARK

Populariseerida jalgrattasporti kui huvitavat, mitmekulgset ja tervislikku liikumis-
harrastusega tegelemise voéimalust.

Pakkuda igas vanuses rattaga liikujatele head vdimalust vdistelda ja panna ennast
proovile Mammaste suusaradadel.

Selgitada Pdlvamaa meistrid maastikurattasdidus.

2. AEG JA KOHT
Kolmapaeval, 10. septembril 2025 a. kell 17.30 Mammaste Tervisespordikeskuses.

3. VOISTLUSE AJAKAVA, DISTANTSID JA VOISTLUSKLASSID

Voistlusklassid | Siinniaastad Ringide arv | Distants km-s | Stardiaeg
LASTESOIT | 2015 ja hiliem staadion 300 m 17.30
sundinud
T12 2013 - 2014 staadioni 1 km 17.40
P12 umbrus
T14 2011 -2012 1 6,66 km 18.00
T16 2009 - 2010
T18 2007- 2008
N40 1985 ja varem
sundinud
P14 2011- 2012
P16 2009 - 2010 2 13,3 km 18.00
P18 2007 - 2008
N 1986 - 2006 3 20 km 18.00
M 1986 - 2006
M40 1985 ja varem
sundinud




Koik vdistlusklassid stardivad rajale Uhisstartidest.

4. AUTASUSTAMINE

Esemelise auhinnaga autasustatakse pohidistantsi (20 km) 6 paremat nais- kui ka
meessportlast.
Medaliga autasustatakse iga vdistlusklassi kolme kiireimat ratturit.

5. REGISTEERIMINE
Vaistlustele registreerumine toimub Iabi eelregistreerumise.
Registreeruda saab Spordiklubi Serviti kodulehel: https://reqama.ee/mammaste

Registreerimist voistluspaeval EI TOIMU.

6. STARDIMAKS

Stardimaks lastesoidule 2 €, noortel (12-18a) 5 € ja taiskasvanutel10 €.

Stardimaksu tasumine toimub voistluspaeval 10. septembril 2025 a.
alates kella 16.30 stardipaigas sularahas voistlusnumbri kattesaamisel Mammaste
Tervisespordikeskuses.

7. TERVISLIK SEISUND
Iga osaleja vastutab oma tervisliku seisundi eest ise.
8. AJAVOTT

Ajavétt toimub elektrooniliselt. Korraldab Jaak Teppan.

9. ULDINE

KOIKIDEL OSALEJALTEL on kohustuslik kanda kiivrit, selle puudumisel osaleda
soovijat starti ei lubata.

Registreerimisega Uritusele aktsepteerib osavétja kdesolevat juhendit ja annab
ndusoleku avaldada enda tulemuse voistlusprotokollis, lubab kasutada endast Urituse
ajal tehtud fotosid ja videomaterjali Urituse propageerimiseks.

Tulemused avaldatakse Spordiklubi Serviti kodulehel: www.serviti.ee

Kdik juhendis puudutamata teemad lahendatakse kohapeal vdistluste zurii poolt
koosseisus:

Peakohtunik - Karoli Villako, tel: 59040066

Peasekretar - Anneli Tilk, tel: 5286127

Ajavétt - Jaak Teppan

Korraldaja: SPORDIKLUBI SERVITI

Toetajad: Pélva Maakonna Spordiliit, Pélva vald , Eesti Kultuurkapital.


https://regama.ee/mammaste
http://www.serviti.ee/

